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Tiivistelma

Ahlmanin  ammattiopisto ~ Tampereella  laajensi  opintotarjontaansa
musiikinopetuksella, kun Oriveden opisto muutti Ahlmanin tiloihin vuonna
2018. Perinteiset musiikkiluokat sijoitettiin kahteen vanhaan koululuokkaan
ja yksi harjoitushuone toimistotilaan. Tilat studiolle 16ydettiin liikuntasalin
nayttdmolta ja tarkkaamolle sen alapuoleisesta varastosta. Muutostdissa
parannettiin - sekd akustiikkaa ettd rakennuksen siséilmaolosuhteita.
Akustiikkasuunnittelijat ~ suunnittelivat ~ uudet  rakenteet  yhdessa
rakennesuunnittelijan kanssa sekd tekivat kohteeseen detaljitasoiset
tyopiirustukset uusien ja vanhojen rakenteiden ja rakennusosien liitoksista.
Adneneristavyydet suunniteltiin myos LVIS-tekniikan ja sen tarvitsemien
lapivientien osalta. Huoneakustiset verhoukset valittiin  yhteistydssé
arkkitehdin kanssa. Tilojen véliset aaneneristdvyydet mitattiin saneerauksen
jalkeen. Kayttdja on ollut tiloihin tyytyvdinen, niin tilojen akustisen
toiminnan kuin myos sisdilman osalta.

1 JOHDANTO

Ahlmanin ammattiopisto Tampereella laajensi opintotarjontaansa musiikinopetuksella,
kun Oriveden opisto muutti Ahlmanin tiloihin vuonna 2018. Ennen kuin musiikkilinja
voitiin aloittaa, piti Ahlmanin opiston tiloista 10ytda sopivat tilat. Perinteiset musiikkiluo-
kat sijoitettiin kahteen vanhaan koululuokkaan, joiden akustiikkaa kehitettiin tukemaan
musiikinopetusta. Tilat studiolle ja tarkkaamolle 16ydettiin liikuntasalin ndyttamolta ja
sen alapuoleisen kellarin varastosta. Tdmé johti varsin mielenkiintoiseen suunnitteluteh-
tavaan aaneneristyksen, huoneakustiikan ja rakennusfysiikan ndkékulmasta.

Néayttdmon ja sen alapuoleisen varaston valinen &aneneristavyys ei sellaisenaan ollut riit-
tava studion ja tarkkaamon valisiin &&neneristysvaatimuksiin ndhden, vaan aanenerista-
vyytté piti parantaa. Kellarin asettamia haasteita oli useita: maanvarainen laatta oli valettu
suoraan maata vasten (ei eristeitd), kuten sokkelikin, huonekorkeus oli hyvin matala, il-
manvaihto olematon ja &aneneristavyys yldpuoleiseen tilaan, tulevaan studioon, hyvin
heikko.
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Haasteet ratkaistiin kehittdmé&lla rakenteet, jotka sekd eristavat aanta ett4 toimivat raken-
nusfysikaalisesti oikein. Entinen valipohja purettiin, kasvatettiin huonekorkeutta ja tehtiin
uusi paremmin &&nta eristdva rakenne. Kellarin uudet &anta eristavat seina-, ja lattiara-
kenteet toteutettiin taustastaan tuulettuvina, ja niiden vélitilaan asennettiin ilmanvaihto.
Uusien seind- ja lattiarakenteiden sisapintaan asennettiin myos tiivis ja elastinen kapse-
lointikerros, jolloin vélitilan ilma ja huoneilma ovat omissa osastoissaan. llmanvaihto
kellariin uusittiin siten, ett4 valitilan ja huoneen ilmanvaihto olivat erillisia.

Musiikkiluokkien osalta noudatettiin Ympéristoministerion asetusta rakennuksen &a-
niympdristostd 796/2017, 7§, jossa mainitaan: “Rakennuksen &aneneristysta, melun- ja
tdrindntorjuntaa ... ja daniolosuhteita ei saa rakennuksen korjaus- tai muutostygssa hei-
kentdd.” [1] Studiossa ja tarkkaamossa noudatettiin ympéristoministerion ohjetta raken-
nuksen aaniympaéristosta uusille tiloille, silla kyseessa oli osittain myos kéyttotarkoituk-
sen muutos [2].

2 LAHTOKOHDAT JA ASETETUT VAATIMUKSET
Musiikkiluokat

Oriveden opisto tarvitsi kaksi musiikkiluokkaa opetusta varten. Musiikkiluokissa tapah-
tuu eri soitinten harjoittelua yksin ja ryhméssa. Tdéman lisdksi tilassa my0ds opetetaan teo-
riaopintoja, jolloin tilan pitd4 toimia myos puhekéytossa. Tulevat kaksi musiikkiluokkaa
sijoitettiin kahteen entiseen vierekkaiseen luokkahuoneeseen. Tilojen valista daneneristé-
vyytta ei ollut kayttdjan mielesta tarvetta suuresti parantaa, vaan tilojen valista adneneris-
tavyytta parannettaisiin vain kustannustehokkaasti ja véltettaisiin kelluvia rakenteita.

Suunnittelun 18htotiedoksi selvitettiin rakenteet vanhoista suunnitelmista ja paikalla kat-
selmoituna sekd mitattiin luokkahuoneiden valiset daneneristdvyydet. llmadaneneristys-
mittaukset suoritettiin standardin ISO 16283-1 [3] ja askeldineneristysmittaukset 1SO
16283-2 [4] mukaan. Yksilukuarvot ilma&éaneneristysmittauksille mééritettiin 1SO 717-1
[5] mukaan ja askelaaneneristysmittauksille 1SO 717-2 [6] mukaan. Aénitasoeroluvuksi
Dnrw saatiin 51 dB ja askel&énitasoluvuksi L’y w+C; 50-2500 54 dB.

Studio (nayttamo)

Ahlmanin ammattiopiston juhlasalin ndyttdmo osoittautui parhaaksi paikaksi studion si-
joittamiselle, vaikka se asetti akustiselle- ja rakennusfysikaaliselle suunnittelulle haastei-
ta. Studion oli méé&ra toimia juhlasalin ndyttdimona ja itsendisend studiona. Siirtoseinan
ansiosta nayttamolta voidaan esittdd juhlasaliin esityksid, jolloin studiolaitteisto on pai-
koillaan ja opiskelijat voivat taltioida live-esityksen studion laitteistoilla. Kun siirtoseindé
pidetdan kiinni, tila toimii pelkkand studiona. Studio/Nayttamolle suunnitteluvaiheessa
esitetyt vaatimukset on esitetty taulukossa 1.
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Taulukko 1. Studion vaatimukset

Osa-alue

Vaatimus

Jalkikaiunta-aika

Muunneltava 0,5...0,9 s

IiImadaneneristavyys tarkkaamoon

DnT,W 2 65 dB

Askelddneneristivyys tarkkaamoon

L ntw * Cis0-2500 <43 dB

Taustadanitaso

LA’eq S 20 dB

Tarkkaamo (kuntosali & liikuntavalinevarasto)

Studio ja tarkkaamo haluttiin lahekkain toisiaan, mutta ndyttdmon vieressa ei ollut riitta-
vasti tilaa, joten tarkkaamo paadyttiin sijoittamaan studion/nayttamon alle kellaritilaan,
joka oli aiemmin toiminut varastona. Tarkkaamon haluttiin toimivan opetuskéyttssa, jo-
ten sinne tuli saada tilat varsinaisen aanipoydan lisdksi myos pienelle opiskelijaryhmalle.
Lisaksi tarkkaamon viereen oli tarve tehda vield erillinen tila lauluéénityksia varten.

Tarkkaamon &&neneristyksen parantaminen ja rakenteiden turvallisen kosteuskayttayty-
misen suunnitteleminen oli kohteessa haastavinta. Valokuva tulevasta tarkkaamosta on
esitetty kuvassa 1. Tarkkaamolle suunnitteluvaiheessa esitetyt vaatimukset on esitetty
taulukossa 2. Tarkkaamo sijaitsee rakennusfysiikan ja &&neneristdvyyden parantamisen
kannalta haastavassa paikassa. Tila on puoliksi maan pinnan alapuolella, ja koska tila on
tehty varastoksi, ilmanvaihto on olematon ja maanvastaiset rakenteet on tehty ilman ka-
pillaarikatkoja ja eristeitd. Kaikki tilan kantavat rakenteet oli tehty betonista, mukaan lu-
kien tarkkaamon ja studion vélinen valipohja. Tilan huonekorkeus oli noin 2,2 m.

Taulukko 2. Tarkkaamon vaatimukset

Osa-alue Vaatimus
Jalkikaiunta-aika 0,3s
Ilmaééneneristavyys studioon Dnrw >65dB
Ilmaééneneristévyys eteistilaan (laulu) Dyrw > 44 dB
Taustadanitaso Laeq <25dB
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Kuva 1. Tuleva tarkkaamo oli kellarivarasto (kuntosali & liikuntavélinevarasto). Kuvassa naky-
va tiiliseina ja betoniholvi purettiin.

Né&yttdmon ja alla olevan varaston valista ilma&éneneristavyytta ei mitattu, sill& se voitiin
jo kokemusperdisesti todeta riittamattomaksi: tilojen valilla pystyi helposti keskustele-
maan &&ntaan korottamatta silloisten ovien kehnon &&neneristavyyden ja muiden rakojen
takia. Askel&aneneristavyys mitattiin laittamalla dantd eristdva kotelo askel&éanikojeen
paalle, jolla minimoitiin askeldénikojeen lahetyshuoneeseen tuottaman ilma&énen vaiku-
tus mittaustulokseen. Askeldanitasoluvuksi L’ w+C s0-2500 Saatiin 58 dB.

3  SUUNNITTELURATKAISUT, UUDET TILAT JA MITTAUSTULOKSET
Musiikkiluokat

Musiikkiluokkien valiseen &&neneristdvyyteen suunniteltiin kolme kustannustehokasta
parannuskeinoa:

e Toiseen musiikkiluokkaan tehtiin tarinaneristetty Kipsilevykatto.

e Luokkien vélisen seindn daneneristavyytta parannettiin uudella kevytrakenteisella
Kipsilevyseinalla.

e Tilojen pintalaatat sahattiin huoneiden reunoilta irti.

Né&in luokkien valista daneneristdvyytta parannettiin kustannustehokkaasti. Molemmissa
musiikkiluokissa uusittiin myds ovet aanta eristavilld ovilla.

Musiikkiluokkien huoneakustiikka tehtiin muunneltavaksi, jotta luokassa voisi soittaa
séhkaisesti vahvistetuilla ja akustisilla soittimilla. Huoneakustiikan muunneltavuus toteu-
tettiin verhojen avulla, jolloin verhojen ollessa levitettyna tila toimii séhkoiselle musiikil-
le ja verhojen ollessa supussa tila toimii akustiselle soittamiselle. Tilan kattomateriaali
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valittiin siten, etta tilan jalkikaiunta-aika ei ole liian lyhyt ja katosta saadaan taaimmaisel-
le penkkiriville hyodyllinen heijastus. Molempiin musiikkiluokkiin asennettiin tilojen
nurkkiin myds bassoansat, jotka vaimentavat pienid taajuuksia.

Studio

Néayttdmolle sijoitettavan studion kaikkien seindrakenteiden daneneristavyytta parannet-
tiin tekemall& nykyisille betonirakenteisille ulko- ja valiseinille Kipsilevyverhoukset. Ta-
man lisaksi tilan yl&pohjan alapuolelle tehtiin tdrindneristetty Kipsilevyalakatto, jonka
taakse kétkettiin suuri osa tilan uutta tekniikkaa. Seinérakenteiden verhous tehtiin raken-
teellisten sivutiesiirtymien eristamiseksi.

Studion ja tarkkaamon vélinen valipohja purettiin ja tehtiin kokonaan uudestaan. Tahan
oli kaksi syyté: alapuoleisen tilan mataluus ja tilojen valisen daneneristdvyyden paranta-
minen. Uusi valipohja tehtiin sekarakenteena, jossa teraspalkit kannattelivat ylapuoleisen
studion betonirakenteista kelluvaa lattiaa. Terdaspalkkien alle tehtiin lisaksi tarinaneristet-
ty alakatto, jonka alle asennettiin huoneakustinen verhous.

Ulkovaipan peittdminen sisépuolelta kipsilevyrakenteilla ja lis&eristeilld on rakenteiden
kosteuskayttaytymisen nédkokulmasta haastavaa, sill4 uuden seindrakenteen valiin voi tii-
vistyd Kkosteutta, joka ei valttdméattd kuivu. Tilojen valisten &&neneristysvaatimusten ja
toiminnan kannalta tdma oli kuitenkin valttdmatonta, jolloin rakenteen rakennusfysikaali-
nen ja akustinen k&yttdytyminen tuli suunnitella huolellisesti. Kipsilevyverhouksen ja
ulkoseinén véliin asennettiin ddnenvaimennusmateriaalia, jonka lAmmaoneristavyys ei ole
suuri, jolloin rakenne pysyy mahdollisimman l&mpiménd, mutta kuitenkin hyvin &anté
eristdvand. LVI-suunnittelijan kanssa yhteistyssé suunniteltiin seindrunkojen valiin ka-
navisto, joka vaihtaa ilman myos seinan valissa, jolloin mahdollinen kostea ilma saadaan
seindn vélistd pois, eiké se paése tiivistymaddn rakenteisiin. Samaa periaatetta noudatta-
malla suunniteltiin myos ylapohjan térinéneristetty uusi kattorakenne. Kuvassa 2 on esi-
tetty studion seinén ja tarkkaamon lattian rakennetyypit, joissa molemmissa on kiinnitetty
huomiota rakenteiden &&neneristavyyteen ja kosteustekniseen kayttaytymiseen.
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Kuva 2. Studion ulkoseindrakenne (vas.) ja tarkkaamon alapohjarakenne (oik.).

Studion huoneakustiikka toteutettiin osittain muunneltavaksi, jotta tila olisi monikayttoi-
sempi ja sopisi my6s akustisille soittimille. Akustiikan muunneltavuus ratkaistiin naytta-
mdoverhoilla, jotka voidaan siirtdd syrjaan, kun tilan halutaan soivan enemmén ja vastaa-
vasti tilan jalkikaiunta-aikaa saadaan lyhyemméksi, kun verhot otetaan esiin. Nayttdmo-
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aukkoon asennettiin uusi danta eristava siirtoseind, joka mahdollistaa ndyttamon kaytta-
misté studiona silloin, kun juhlasalia ei kayteta.

Tarkkaamo

Studion tavoin myds tarkkaamossa kaikki seind-, ja kattopinnat tehtiin kipsilevyverhoil-
tuina ja kytkettiin muihin rakenteisiin vain joustavilla liitososilla. Tarkkaamoon haluttiin
my0s lattialammitys, jonka toteuttaminen vanhalle maanvaraiselle betonilaatalle, jossa ei
ole eristeitd, osoittautui haastavaksi.

Tilan lattia tehtiin kelluvana ratkaisuna, jossa uretaanilevyn paélld on kipsivalu l&mmi-
tysputkineen. Uretaanilevyn ja maanvaraisen betonilaatan vélissa oli tarinaneristimilla
toteutettu tuulettuva ilmatila, jotta mahdollinen kosteus saadaan rakenteen vélista tuule-
tettua pois koneellisesti. Tilan rakenteiden sis&pinnat tehtiin kosteutta ja ilmaa lapdise-
mattomalla kapselikerroksella, jotta mahdolliset haitta-aineet eivét tule sisatiloihin, vaan
padtyvat ilmanvaihdon kautta ulos. Tarkkaamon alapohjan rakennetyyppi on esitetty ku-
vassa 2.

Tarkkaamon huoneakustiikkaan kiinnitettiin erityistd huomiota. Se toteutettiin sijoitta-
malla &antd vaimentavia pintoja tilan etuosaan, ja d4ént& hajottavia pintoja tilan takaosaan.
Aanta hajottavat pinnat toteutettiin puurimoituksilla. Takaseina tehtiin lisaksi vinoksi,
jotta takaseindn kautta ei tule héiritsevid ensimmadisen kertaluokan heijastuksia. Kuvassa
3 on esitetty valmis tarkkaamo.

1

Kuva 3. Valmis tarkkaamo

Tilojen vélisen daneneristavyyden hallinta ei rajoitu pelkastaan jo mainittujen rakenteiden
aaneneristavyyden suunnitteluun, vaan tassékin projektissa hyvan &&neneristavyyden
oleellinen osa on talotekniikan kautta kulkeutuvat aénet. Tarkkaamoon ja studioon tehtiin
kokonaan uusi ilmanvaihto seka itse tilaan ettd seindverhousten ja ulkoseindrakenteiden
valiin. llmanvaihtokanavien sijoittelu ja kanaviston kautta kulkeutuvien &anien vaimen-
taminen vaati danenvaimentimia useita metreja per kanava. Vaikkakin mittaustulokset
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(taulukko 4), ylittivat vaatimukset (taulukot 2 ja 3), oli kanaviston kautta kulkeutuva aani
havaittavissa, mik& kertoo ilmanvaihdon danenvaimentimien merkityksesta.

Mittaustulokset valmiissa kohteessa

Kohteen valmistuttua suoritettiin tarkkaamon ja studion valilla &aneneristysmittauksia,
joiden tulokset on esitetty taulukossa 4. Tuloksista voidaan nahda, etté asetettu vaatimus-
taso saavutettiin, ja jopa ylitettiin.

Taulukko 4. Mittaustulokset valmiissa kohteessa

Osa-alue Mittaustulos

Jalkikaiunta-aika, tarkkaamo 0,2s

IiImadaneneristavyys studio — tarkkaamo Dhrw 72dB

Askelddneneristavyys studio — tarkkaamo | L ’yrw + Cis0-2500 35 dB

Taustaddnitaso, tarkkaamo Laeq 16 dB

4  YHTEENVETO

Ahlmanin ammattiopiston yhdistyi Oriveden opiston kanssa, mink& seurauksena Orive-
den opiston musiikkilinjalle tuli 16ytaa tilat Ahlmanin ammattiopiston kampukselta. Uu-
det tilat musiikkitiloille I0ydettiin entisistd luokkahuoneista, juhlasalin ndyttamoltd seké
sen alapuolella olevasta kellaritilasta.

Néayttamolle tehtdvén studion ja sen alapuolelle tehtédvéan tarkkaamon valinen &aneneris-
tavyys suunniteltiin nykymadrdysten mukaisin daneneristysarvoin, joka tarkoitti ulkosei-
nén ja ylapohjan lisderistamista 1&mpimélté puolelta kipsilevyverhouksin. Tamén takia
uuden ulkoseindn ilmavaliin asennettiin ilmanvaihto, joka poistaa mahdollisen kostean
ilman. Liséksi ulkoseindn vastaisissa rakenteissa kaytettiin huonosti 1amp6a eristavaa,
aanta vaimentavaa materiaalia, jolloin rakenteet pysyvét lampimé&mping, jolloin kosteu-
den tiivistyminen rakenteisiin on vaikeampaa.

Mittaustulosten perusteella suunnitelmat ja toteutus vastasi vaatimustasoa, ja jopa ylitti

sen. Tilojen kayttdja on ollut tiloihin tyytyvainen, niin daneneristyksen kuin sisailman
kannalta.
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