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1     JOHDANTO 

Ilmaääneneristyksen, askelääneneristyksen ja julkisivujen ääneneristysmittaukset 
kentällä ovat tarkasti standardisoitu ISO 140 ja ISO 717 sarjan standardeissa [1, 2]. 
Standardit antavat kuitenkin huomattavan joukon mahdollisuuksia tehdä mittaukset 
standardien mukaan. Käytetty standardin mukainen mittaluku voi vaihdella maasta 
toiseen. Pohjoismaissa käytetään hyvin samanlaisia tapoja tehdä mittaukset, kuitenkin 
joka maassa on tehty vielä kansallisia rajoituksia, joita selvitetään tässä esityksessä. 
Lisäksi osassa maita akustisella luokitusstandardilla on virallinen asema ja toisissa sen 
käyttö on vapaaehtoista. Luokitusstandardien eri luokkien vaatimukset vaihtelevat eri 
maissa. Tämä esitys perustuu pitkälti BNAM 2010 pidettyihin esitelmiin: “Airborne 
sound insulation descriptors in the Nordic building regulations  – Overview special 
rules and benefits of changing descriptors” ja “Impact sound insulation descriptors in 
the Nordic building regulations - Overview special rules and benefits of changing 
descriptors”  [3, 4].   

2     MITTAUSSTANDARDIT 

ISO 140 (-4, 5 ja 7) ja ISO 717 (-1 ja 2) [1, 2] antavat kenttämittauksiin useita eri 
tapoja mitata eristävyyksiä:  

• Askelääneneristys 5 eri tapaa 

• Ilmaääneneristys 9 eri tapaa 

• Julkisivujen ääneneristys 15 eri tapaa 

Vaihtoehtojen lukumäärä koostuu taajuusalueesta (50 Hz, 100 Hz alarajana, 2500 Hz, 
3150 Hz tai 5000 Hz ylärajana) ja mittausten normeerauksesta (absorptio alaan tai 
jälkikaiunta-aikaan). Julkisivujen ääneneristysmittauksissa äänilähteenä voi olla 
liikenne tai kaiuttimet. 

3     MÄÄRÄYKSET JA LUOKITUSSTANDARDIT  

Määräykset ja luokitusstandardit on annettu eri maissa eri asiakirjoissa. Lisäksi osassa 
maita on kytkentä määräysten ja luokitusstandardien välillä. Seuraavissa taulukoissa 
on yhteenveto tilanteesta. Taulukot on laadittu maaliskuussa 2010 ja tiettävästi tämän 
jälkeen ei ole tapahtunut muutoksia.  
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Taulukko 1. Ääneneristys asunnoissa [3,4]. Yhteenveto määräyksistä ja akustisesta 

luokituksesta pohjoismaissa – tilanne maaliskuu 2010 

Maa Rakentamis- 
määräys (RM) 

Akustinen 
luokitus (AL) (1)  

RM 
linkki 

AL 
RM viittaa 

AL 
BC 

Refe-
rences 

CS Refe-
rences 

Tanska (DK) BR 2008 DS 490:2007 + luokka C [5] [10] 

Suomi(FI) RAKMK C1:1998 SFS 5907:2004 (+) (luokka C) [6] [11] 

Islanti(IS) Byggingarreglugerd 
Nr. 441/1998 IST 45:2003 (-) luokka C 

suositellaan [7] [12] 

Norja (NO) TEK’97 NS 8175:2008 + luokka C [8] [13] 

Ruotsi (SE) BBR 2008 SS 25267:2004 + luokka C [9] [14] 

(1) Luokitus A / B / C / D viittaa ääneneristävyyden paremmuuteen, eli paras luokka ensin. 

4     ILMAÄÄNENERISTYS  POHJOISMAISSA  

Määräykset on joko annettu suoraan kuten Suomessa ja Islannissa tai epäsuorasti 
viittaamalla akustiseen luokitusstandardiin kuten Tanskassa, Norjassa ja Ruotsissa. 
Lisäksi joissain maissa on voimassa kansallisia erikoissääntöjä, jotka muuttavat 
lukuarvoja enemmän kuin voisi olettaa, katso osa 4.2.  

4.1     Määräysten minimi ilmaääneneristys 

Määräysten mukaiset ilmaääneneristysluvut Pohjoismaissa taulukko 2. 

 

Taulukko 2. Pienimmät sallitut ilmaääneneristyslukutasot asuntojen välillä 
Pohjoismaissa [3]. 

Maa Määräykset 
löytyvät 

Ilmaääneneristysvaatimukset 
Ilmaääneneristys 

[dB] HUOM. 

SE  AL  
(luokka C) R´w + C50-3150 > 53 Kansallisia erikoissääntöjä (lisäsääntöjä, 

verrattuna ISO 140-4) 

NO  AL  
(luokka C) R´w > 55 

Kansallisia erikoissääntöjä  
(lisäsääntöjä, verrattuna ISO 140-4) 

Suositus, että C50-5000 täytettävä samalla tasolla  

FI  
RM ja AL  
(luokka C) 

(samat arvot) 
R´w > 55 Kansallisia erikoissääntöjä  

(lisäsääntöjä, verrattuna ISO 140-4) 

DK  AL  
(luokka C)  R´w > 55 Kevytrakenteisille rakenteille suositellaan myös  

R´w + C50-3150 > 53 dB (katso taulukko 3) 

IS  RM R´w > 52/55 Kansallisia erikoissääntöjä  
(lisäsääntöjä, verrattuna ISO 140-4) 
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4.2     Kansalliset erikoissäännöt 

Eräissä pohjoismaissa on käytössä erilaisia erityissääntöjä mittaustulosten laskennassa. 
Nämä erityissäännöt eivät ole suoraan nähtävissä määräyksissä, ja niiden käyttö saattaa 
olla alan ammattilaisillekin epäselvää.   

5     ASKELÄÄNENERISTYS  POHJOISMAISSA  

Määräykset on joko annettu suoraan kuten Suomessa ja Islannissa tai epäsuorasti 
viittaamalla akustiseen luokitusstandardiin kuten Tanskassa, Norjassa ja Ruotsissa. 
Islannin määräykset muuttunevat vuonna 2011. Lisäksi joissain maissa on voimassa 
kansallisia erikoissääntöjä, jotka muuttavat lukuarvoja enemmän kuin voisi olettaa, 
katso osa 5.2.  

5.1     Määräysten suurin sallittu askeläänitaso 

Määräysten mukaiset askeläänitasoluvut on annettu Pohjoismaissa taulukko 4. 

5.2     Kansalliset erikoissäännöt 

Eräissä pohjoismaissa on käytössä erilaisia erityissääntöjä mittaustulosten laskennassa. 
Nämä erityissäännöt eivät ole suoraan nähtävissä määräyksissä, ja niiden käyttö saattaa 
olla alan ammattilaisillekin epäselvää. 

Taulukko 3. Kansalliset erikoissäännöt tulosten laskennassa, ilmaääni [3]. 

Maa Erityiset laskentasäännöt Huom 

SE 1. Suhde V/S ei saa ylittää 3.1 m kun lasketaan 
ilmaääneneristävyyttä (eli käytännössä lasketaan DnTw).  

R’w vastaa 
Ruotsissa  DnT,w 
kun V/S > 3.1 

NO 

1. Vastaanottohuonen tilavuus rajoitettu, Vr,max ≤ 100 m3  
2. Jos välinen seinä sisältää oven ja kokonaispinta-ala on alle 10 m2, 

silloin S = 10 m2. Jos yhteistä välistä seinää ei ole, silloin S = 10 m2. 
Eli tällöin lasketaan normalisoituia taso eroa, Dn,w, joka on 
määritetty (NS-EN ISO 140-4). Laskettua Dn,w arvoa verrataan 
kuitenkin  R’w. 

 

FI 
1. Vastaanottohuonen tilavuus rajoitettu, Vr,max ≤ 60 m3 
2. Makuuhuoneissa max Leq,1h tasot 20-200 Hz terssikaistoilla 
3. Makuuhuoneissa max 25 dB(A) musiikista 22-02 h.   

Laskentasäännö
t eivät ole RM  

tai AL vaan 
[15] ja [16] 

DK 

1. Jos yhteinen pinta-ala on alle  10 m2, pinta-alana käytetään 
suurempaa seuraavista: todellinen pinta-ala tai tilavuus jaettuna 
7,5.  Jos yhteistä pinta-alaa ei ole käytetään normalisoitua taso 
eroa Dn , R' tilalla. 

2. Kevyet rakenteet (seinät < 100 kg/m2 and välipohjat < 250 
kg/m2) suositellaan laajennettua taajuusaluetta 50 Hz:iin ja 
vaatimusta R’w + C50-3150  ≥ 53 dB. 

Tämä sääntö 
löytyy SBi 

Guideline 217 
[17] 

Tämä suositus 
on SBi 

Guideline 216 
[18]. 

IS 
1. R’w lasketaan käyttäen vanhaa 8 dB max sääntöä. (R´w,8dB = Ia) 

Min. arvo 52 dB, suositus 55 dB kerrostaloilla. Min. arvo 55 dB 
rivitaloille.  
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Taulukko 4. Suurimmat sallitut askelääneneristystasoluvut asuntojen välillä 
Pohjoismaissa [4]. 

Maa Määräykset 
Vaatimukset askelääni 2010 

Askeläänitaso 
[dB] Huom. katso tarkemmin taulukko 5. 

SE  AL (luokka C) 
L´n,w ≤ 56 

L´n,w + CI,50-2500 
≤ 56 

Kansallisia erikoissääntöjä  
(lisäsääntöjä, verrattuna ISO 140-7) 

NO  AL (luokka C) L´n,w ≤ 53 
Kansallisia erikoissääntöjä  

(lisäsääntöjä, verrattuna ISO 140-7) 
Suositellan käytettäväksi myös CI,50-2500 

FI  
RM ja AL 
(luokka C) 

(samat arvot) 
L´n,w ≤ 53 Kansallisia erikoissääntöjä  

(lisäsääntöjä, verrattuna ISO 140-7) 

DK  AL (luokka C) L´n,w ≤ 53 Kevytrakenteisille lisäksi vaatimus CI,50-2500 

IS  RM 
L´n,w ≤ 58 
Rivitalot:  

L´n,w ≤ 53 dB  
Kansallisia erikoissääntöjä (lisäsääntöjä ISO 717-2) 

 

Taulukko 5. Kansalliset erikoissäännöt tulosten laskennassa, askelääni [4]. 

Maa Erikoissäännöt HUOM. 

SE 
1. 1. Vastaanottohuoneen tilavuus, Vr,max ≤ 31 m3  
2. 2. Ei koske kylpyhuoneita 
3. 3. Ei koske pientä eteistä (1 m2) heti ulko-oven takana 

Vr,max = 31 m3 è  
L´n,w =  L´nT,w kun Vr  ≥ 

31 m3 

NO Vastaanottohuoneen tilavuus, Vr,max ≤ 100 m3  

Tilavuus rajoitus Vr,max = 
100 m3 è  

L´n,w =  L´nT,w+ 5 dB kun 
Vr  ≥ 100 m3 

FI 1. 1. Vastaanottohuoneen tilavuus, Vr,max ≤ 60 m3  
2. 2. Ei koske kylpyhuoneita eikä WC tiloja 

Tilavuus rajoitus [16]: 
Vr,max = 60 m3 è  

L´n,w =  L´nT,w+ 3 dB kun 
Vr  ≥ 60 m3 

DK 

1. Parvekkeiden ja pienien huoneiden, lattiapinta-ala alle 
2.5 m2 ei tarvitse täyttää vaatimuksia. 
2. Kevytrakenteisille rakenteille suositellaan mittaamista 
50 Hz:iin, vaaditaan L’n,w + CI,50-2500 ≤ 53 dB. 

DS 490 [10] raja-arvo 
taulukon yläpuolella. 
Suositus löytyy [18]. 

IS 1. Poikkeama ei saa ylittää 8.0 dB millään terssikaistalla 

Aiempi ”8-dB sääntö” on 
vielä voimassa mutta 

oletetaan että se poistuu 
seuraavassa 

rakentamismääräyksessä. 
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6     JOHTOPÄÄTÖKSET 

Sekavaa tilannetta selvitetään COST TU0901 hankeessa ” Integrating and harmonizing 
Sound Insulation Aspects in Sustainable Urban Housing Constructions” [19], johon 
osallistuu 28 maata, tarkoituksena on sopia käytettävistä mittaluvuista.  

Useat Euroopan maat ovat jo siirtyneet käyttämään 0.5 sekunnin jälkikaiunta-aikaan 
normeerattuja mittalukuja, koska niiden on todettu vastaavan paremmin ihmisten 
kokemusta ääneneristävyydestä. 

Suositan että tehtyjen selvitysten ja tutkimusten perustella myös meillä pitäisi 
mittaustulokset normeerata 0,5 sekunnin jälkikaiunta-aikaan ja käyttää taajuusalueena 
50-3150 Hz ainakin askeläänitason osalta.  
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